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EVEIL AU JARDIN 
Découverte sensorielle à l’attention des maternelles 

 
 
 

 OBJECTIFS 
 
Par le biais de l’observation et de l’utilisation de certains sens (vue – odorat – toucher – 
ouïe), montrer aux enfants la richesse du monde du jardin (forme – couleur – odeur – 
volume – sons etc…). 
 

Découvrir un jardin où les espaces sont différents et composés d’éléments et de végétaux 
originaux. 
 
 
 

 DEROULEMENT ET CONTENU 
 
A partir d’un parcours dans le parc, différentes observations sont proposées sur plusieurs 
points en faisant appel aux sens : 
 

• Les écorces et les feuilles des arbres (notions de toucher : mou / dur, doux / rugueux) 
• Les sons produits et entendus dans le jardin (vent dans les feuillages, cascades, oiseaux, jardin 

musical) 
• Les formes des végétaux dans le jardin (formes naturelles, artificielles, taillées, …) 
• Les espaces dans un jardin (grands espaces, petits espaces, allées, pas japonais, …) 
• Les curiosités du jardin (fabriques, taille des arbres, cascades…) 

 

Ces observations peuvent être organisées de manière ludique. 
 
 
 

 DUREE : 
 
Parcours d’environ 1h30 dans le parc, avec une succession d’observations de petite durée, 
l’ensemble peut s’enchainer avec des déplacements plus ludiques. 
 
 
 

 TARIF 2012 :  
 

 4 € /élève 
 


